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Alles auf einen Blick

Montag     8:45 – 9:45 Uhr * Turnhalle Kirchheim

Mittwoch   15:00 – 16:00 Uhr Turnhalle Kirchheim

Donnerstag 15:30 – 16:30 Uhr Turnhalle Kirchheim noch Plätze frei !!

Montag    16:30 – 18:00 Uhr Turnhalle Kirchheim

Freitag     17:00 – 18:00 Uhr Turnhalle Kirchheim Karl Kraus

Turnhalle Kirchheim

Turnhalle Kirchheim

Turnhalle Kirchheim

Seniorengymnastik Turnhalle Kirchheim

Freitag     18:30 – 19:30 Uhr Turnhalle Kirchheim Alfons Konrad ca. Oktober – März 

Donnerstag 19:30 – 20:30 Uhr

Freitag  19:00 Uhr Abfahrt an der Turnhalle

Sonntag    nach Vereinbarung Abfahrt an der Turnhalle ganzjährig

WAS ? WANN ? WO ? LEITUNG Anmerkungen
Kleinkinderturnen
für 1 bis 3 Jahre Tini Sommereisen * Termin ändert sich mit Beginn des 

neuen Schuljahres

Mutter-Kind-Turnen
für 3 bis 6 Jahre

Tini Sommereisen + Brigitte 
Mark

auch ohne Beisein eines Elternteils 
möglich

Mutter-Kind-Turnen
für 3 bis 6 Jahre Andrea Merkert

Kinderturnen für Mädchen
(6-14 Jahre) Gerlinde Mück

Kinderturnen für
Jungen (6-14 Jahre)
Leistungsturnen Mädchen 
(ca. 5-7 Jahre)
- Anfängergruppe -

Montag   
Freitag  

17:30 – 18:30 Uhr  
15:30 – 17:00 Uhr Dieter Frietsch

Leistungsturnen Mädchen
(ca. 8-9 Jahre)  +
verschiedene Altersgruppen

Montag   
Freitag    

17:30 – 19:15 Uhr  + 
16:30 – 18:30 Uhr Bianca Blatz

Damengymnastik
1. Gruppe
2. Gruppe

Montag
              19:15 – 20:15 Uhr

20:15 – 21:15 Uhr

Angela Bucher während der Sommerpause im 
August: Radfahren
Mo. 18.30 Uhr

Montag    
            

15:00 – 16:00 Uhr +
18:15 – 19:15 Uhr

Beate Müller 
Christa Popp

Ski- und Fitness-Gymnastik 
Für alle

Aerobic Bürgerheim Gaubüttelbrunn Claudia Schemm

Radfahren 
für alle – für jedes Alter Edgar Günzel ab Beginn der Sommerzeit / 

je nach Witterung 

Radfahren / Rennradler Edgar Günzel


	Tabelle1

